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朴子國中校園防疫指引實施計畫(修 5) 

111.09.12 更新 

一、依據：  

(一)教育部 111 年 08 月 26 日臺教授國字第 1110113466 號函，修正「高級中等以下學校

及幼兒園因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫管理指引」 

    (二)教育部 111 年 09 月 08 日公告，校園因應「嚴重特殊傳染性肺炎」（COVID-19）疫情調整  

        防疫措施（高級中等以下學校）QA 

 

二、隔離說明： 

確診者 密切接觸者 自主應變 

共 7天 不到校 共 7天 不到校 不到校 

居家照護 居家隔離+自主防疫 防疫假 

●學生確診：7天不到校 

●教師確診：7天不到校 

   

●學生與教師 3+4 天不到校 

●完成 3劑疫苗接種者，得

免居家隔離，但需配合 7

天自主防疫，在家休息，

有症狀需進行快篩(0+7)。 

●學生如有身體不適或快篩

陰性仍有疑慮者可申請之

假別(不列入出缺席紀錄，

請依校內請假程序辦理)。 

三、「確診者」說明： 

(一)快篩陽：使用家用抗原快篩試劑檢測結果陽性，經醫事人員確認即為確診。 

(二)PCR 陽性：認定為「確診」，後續將由衛生局(所)通知，應配合辦理事項。 

(三)停課日數：居家照護(7 天) 

(四)起算日期：快篩陽性通報日期為第 0天 

四、「密切接觸者」說明： 

(一)匡列「確診者」之「同住親友」為「密切接觸者」為原則。 

(二)停課日數：共 7天=居家隔離(3 天)+自主防疫(4 天) 

(三)起算日期：與確診者接觸日為第 0日，  

五、「自主應變」說明： 

(一)學生如有身體不適或快篩陰性仍有疑慮者可申請防疫假 

    (不列入出缺席紀錄，依校內請假程序辦理)。 

六、學生請假： 

(一)確診者、居家隔離者、預防性暫停實體課程者、防疫考量者：防疫假。 

(二)申請防疫假不列出缺勤紀錄。 

(三)防疫假學生請維持停課不停學。 

(四)若自行申請防疫假之學生，則以老師指定之線上學習資料進行非同步學習。 

七、教師請假  

(一)確診者： 

1.7 日居家照護隔離：公假。 



2 
 

(二)密切接觸者(3+4 日)或(0+7 日)： 

1.持續線上教學有授課事實：無須請假。 

2.若身體不適無法線上教學：3天居家隔離：防疫隔離假，課務排代。 

4 天自主防疫：自主防疫假，課務排代。 

八、校園出現-確診者：(自己染疫-快篩陽或 PCR 陽) 

確 診 者 

學生 教師 職員工 

●7天居家照護：不到校 1.7 天居家照護：不到校 

 

1.7 天居家照護：不到校 

 

●返校前：7天期滿，無症狀隔

日可返校上課，若身體不適仍

請自行就醫。 

●返校前：7天期滿，無症狀隔

日可返校授課，若身體不適仍

請自行就醫。 

●返校前：7天期滿，無症狀隔

日可返校上班，若身體不適仍

請自行就醫。 

●班級、校園熱點實施環境清潔

及消毒 

●授課班級、校園熱點實施環境

清潔及消毒 
●辦公室及校園熱點清潔及消毒 

九、校園出現-密切接觸者：(同住親友確診) 

同住親友 

學生 教職員工 

●停課時間：與確診者接觸日為第 0日，後起算

3+4=7 天 

●停班時間：與確診者接觸日為第 0日，後起算

3+4=7 天 

1.學生列「密切接觸者」=居家隔離+自主防疫 

3+4 日(或 0+7 日)，共 7日停止上課 

2.隔離期滿：返校後請自主健康監測 

1.教職員工列「密切接觸者」=居家隔離+自主防疫 

3+4 日(或 0+7 日)共 7 日停止上班(授課) 

2.隔離期滿：返校後請自主健康監測 

●返校前：有疑似症狀得進行快篩，若為陰性，

或無症狀，隔日可上學。 

●返校前：有疑似症狀得進行快篩，若為陰性，或

無症狀，隔日可上班。 

十、校園出現-自主應變對象：(確診同學之全班同學或脫口罩講話 15 分以上) 

與確診者-高風險接觸者(自主應變對象) 

學生 教師 職員工 

●高風險接觸者： 

1.個案學生所屬班級之同班同學 

2.班級外接觸者：前 2日內跨班

課程、社團等活動，有摘下口

罩共同活動 15 分鐘以上，所接

觸之教師、學生或教練等。 

●高風險接觸者： 

1.學校課程、社團及活動人員與

確診者或快篩陽性個案於「確

診或快篩陽性前 2日內」有摘

下口罩共同活動 15 分鐘以

上。  

●高風險接觸者： 

1.學校課程、社團及活動人員與

確診者或快篩陽性個案於「確

診或快篩陽性前 2日內」有摘

下口罩共同活動 15 分鐘以

上。 

3.學校提供 1 劑快篩試劑，快篩

陰性無症狀可上課，如有症狀

應儘速就醫。 

2.學校提供 1 劑快篩試劑，快篩

陰性無症狀可上課，如有症狀

應儘速就醫。 

2.學校提供 1 劑快篩試劑，快篩

陰性無症狀可上課，如有症狀

應儘速就醫。 

●如有疑似症狀可篩檢，如無症

狀則以確診者快篩陽性當日為

第 0 天，在第 2 天篩檢。 

●如有疑似症狀可篩檢，如無症

狀則以確診者快篩陽性當日為

第 0 天，在第 2 天篩檢。 

●如有疑似症狀可篩檢，如無症

狀則以確診者快篩陽性當日為

第 0 天，在第 2 天篩檢。 
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與確診者-低風險接觸者 

學生 教師 職員工 

●低風險接觸者：正常上課 

1.班級外低風險接觸者(同社團但

沒有脫口罩 15 分鐘)：  

●低風險接觸者：照常上班上課 

1.無摘下口罩接觸 

2.教師辦公室 

●低風險接觸者：照常上班 

1.無摘下口罩接觸 

2.辦公室 

十一、學生被列為「確診者」老師之通報： 
(一)詢問下列相關問題：快篩日期及結果、PCR 日期及結果，並上網向業務相關人員通報。 

(二)導師通報網址：http://gg.gg/104501A119  

(三)輔導諮商：班上同學為確診者，導師於接獲通知「當日」，與家長確認表單內容外，並至

google(連結 1)表單中填寫學生相關資料，以利嘉義縣輔導諮中心進行後續輔導工作，

檢附「關懷 COVID-19 確診者學生作業流程」(連結 1-1)，居隔學生家長自我照顧指南

(連結 1-2)。 

十二、學生被列為「密切接觸者」老師之通報： 

(一)詢問下列相關問題：同住家人誰疑似確診? 是快篩陽? 還是 PCR 陽? 日期及結果?並上網

向業務相關人員通報。 

(二)學生被匡列密切接觸者，校園內班級同學完全不受影響。 

(三)導師通報網址：http://gg.gg/104501A119 

 

十三、學生被列為「自主應變」老師之通報： 

(一)向學生說明與確診者接觸關係(匡列原則)後，向業務相關人員通報，無需進行上網通

報。 

(二)除了被匡列自主應變對象，確診個案之同班同學或其他有摘下口罩接觸 15 分鐘以上的同

學外，校園內其他班級及同學不受影響。 

(三)造冊發放 1劑快篩試劑。 

十四、學生暫停實體課採線上學習指引 

(一)學生依據本校公告之「因應暫停實體課程-學生學習指引」(連結二)進行停課不停學。 

(二)請導師通知居隔學生依據學校官網指引進行遠距 Classroom 及 Meet 課程。 

十五、教師暫停實體授課教學指引 

(一)請教師參考本校公告「因應暫停實體課程-教師教學指引」(連結三)進行線上課程，   

若教師為導師請參閱「線上教學導師工作指引」(連結四)。 

(二)教師正常在校(有部分學生居家隔離)：請教師按課表實體上課並與居家學生進行遠距同

步或混成式教學。 

(三)教師請假不在校(當全部學生在校 或 部分學生在校部分居隔)： 

1.教師在家採遠距線上上課，學校得安排教師實體協同教學協助班級經營，並核支代課鐘

點費。 

2.教師無法上課採排代方式，由在校教師於班上進行實體上課，並與居家學生進行遠距同

步或混成式教學。 

3.居隔期間課務及假別請參考： 

 (１)教育部 111 年 09 月 08 日公告之『校園因應「嚴重特殊傳染性肺炎」（COVID-19）

疫情調整防疫措施（高級中等以下學校）Q&A」』(連結六)。  

http://gg.gg/104501A119
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSck_SL4-N9sxYuv4qbhWVXH2HXeS_yQXI7402LnNE2ICfDeVQ/viewform
http://gg.gg/104501A119
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十六、學生防疫指引注意事項： 

(一)如果我有「發燒」「喉嚨痛」「咳嗽」「呼吸喘」「頭痛」「肌肉痠痛」、「噁心、嘔吐」，我

該怎麼辦? 

答：1.在學校：立刻回家，並向導師回報，如果經休息後症狀持續，請自行進行快篩，並將

結果向導師報告。 

2.在家：在家休息，並向導師請假，如果經休息後症狀持續，請自行進行快篩，並將結

果向導師報告。 

(二)如果我的同住家人「快篩陽」(或 PCR 陽性)，我該怎麼辦?。 

答：1.在學校：立刻回家，並向導師回報，並持續監測自己的健康狀況，如有上述症狀，請

自行進行快篩，並將結果向導師報告。 

2.在家：在家休息，並向導師請假，並持續監測自己的健康狀況，如有上述症狀，請自

行進行快篩，並將結果向導師報告。 

(三)如果我周遭「朋友」或「同學」(同校、補習班或其他)有同學確診，我該怎麼辦? 

答：1.如果我跟他沒有共食，也沒有脫口罩講話 15 分鐘以上之親密接觸，請進行「自我健康

監測」，如有上述症狀，請自行進行快篩，並將結果向導師報告。。 

2.如果我跟他為同班同學或有親密接觸，學校提供 1 劑快篩試劑，快篩陰性無症狀可上

課，如有症狀應儘速就醫。 

(四)返校後正常上課，我需要注意些什麼?  

答：1.還是需持續注意-自我健康的狀況，如有狀況，仍依上述說明處理。 

2.防疫假是不列入出缺席紀錄的，但是還是需要填寫假卡，完成請防疫假的手續。 

(五)疫情嚴重，我該注意些什麼，才可以避免染疫? 

答：1.外出全程戴口罩     2.常洗手     3.無法洗手，請用酒精消毒  

4.避免外食           5.避免出入人群擁擠場所 

6.勤做環境清潔與消毒(環境用漂白水，手部用酒精) 

7.避免到外地。 

(六)現在的疫情非常嚴重，千萬不要因為個人的疏忽，而造成不必要的困擾，要請同學務必

遵守：倘若你有症狀或你有跟確診者親密接觸，請你務必要「留在家中」或「儘速返

家」，做好各項健康管理的工作。如果身邊的親朋好友真的染疫，也一定要彼此關懷接

納，相信只要大家一起努力，一定可以平安度過這次的難關。 


